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Une Belle Performance de Nos
Jeunes Athletes!

En janvier dernier, nos jeunes
athletes se sont réunis a Anderlecht
pour une compétition amicale qui a
VU une participation enthousiaste de
nos U11, U13 et U15. Cet événement
a été l|'occasion pour eux de se
mesurer dans un esprit de
camaraderie et de progression, loin
de la pression des grandes
compétitions. Un grand merci a tous
les participants et a leurs familles
pour leur soutien !

Un Grand Merci aux Bénévoles

Un événement comme celui-ci ne
serait pas possible sans l'aide
précieuse de nos bénévoles. Nous
tenons a remercier chaleureusement
Lionel, Ethan, et Cédric pour leur
gestion impeccable du bar. Leur
présence et leur dévouement ont
non seulement permis de maintenir
une ambiance conviviale, mais ont
aussi été essentiels a la bonne
organisation de la journée. Le club
brille aussi en dehors des tatamis
grace a l'implication de tous !
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COMPETION ANDERLECHT

Nos Athléetes a I'Honneur

Lors de cette compétition, nous avons eu
la chance de voir Quentin, Matheo C.,
Yaél, Emilio, Justyne, Félix, Maximilien et
Alexia en action. Chacun d'entre eux a
montré un bel engagement et une
détermination sans faille.

Nous sommes fiers de Maximilien et
Alexia, qui ont réussi a décrocher leur
place sur le podium en U15 !

Pas de classement officiel pour les U11 et
U13, mais ils ont fait preuve d'une grande
maitrise technique et de persévérance.
Leurs efforts ont été récompensés par
leurs  performances  exceptionnelles.
Félicitations a eux !
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ASSEMBLEE GENERALE

Lors de I'Assemblée Générale Ordinaire (AGO) qui s'est tenue en janvier,
plusieurs décisions importantes ont été prises pour garantir la pérennité et
I'accessibilité de notre club de judo, tout en continuant a offrir des
opportunités de développement pour nos membres.

Assemblée Générale du Judo
Décisions Clés pour l'inclusion des
judokas

L'une des principales résolutions a été
de maintenir le montant des
cotisations, malgré l'inflation. Cette
décision a été prise dans le but de
rendre le judo accessible a un plus
grand nombre et de garantir que les
pratiquants puissent continuer a
profiter de ce sport sans contrainte
financiere.

Un autre point marquant a été la
décision de conserver la gratuité des
nouvelles ceintures lors des passages
de grade. Cette initiative permet de
récompenser les efforts des judokas
sans imposer de frais supplémentaires
et de continuer a encourager |la
progression individuelle dans le
respect des valeurs du judo.

De plus, le club a décidé de maintenir
son soutien pour les frais d'inscription
aux competitions. Cette intervention
vise a alléger les colts pour les judokas
désireux de participer aux
compétitions, favorisant ainsi leur
engagement et leur développement
dans le sport.

Le club poursuit la journée des
“petits”

L'AGO a également acté la poursuite de
I'expérience des activités extra-judo pour les
plus jeunes, une initiative qui vise a offrir aux
enfants une expérience et une rencontre
avec leurs copains en dehors du cadre du
judo.

Les stages

Les stages, qui rencontrent un grand succes,
continueront également d'étre organisés,
permettant ainsi a nos pratiquants de
progresser tout au long de l'année, en
dehors des périodes scolaires.

Les activités

En ce qui concerne la fin de saison, une
nouvelle édition de la féte traditionnelle du
club a été prévue. Cette féte, qui inclut une
séance de judo parent/enfants suivie d'un
diner convivial, sera l'occasion pour les
familles de se retrouver dans une ambiance
festive et chaleureuse.

Enfin, une nouvelle édition de la compétition
annuelle du club sera organisée, ce qui
permettra a nos judokas de se mesurer a
leurs pairs dans un esprit de fair-play et de
camaraderie.
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Le Provincial
Une Premiére Etape Cruciale

Lors du Championnat Provincial, nos
athletes ont montré un excellent niveau
de performance. Parmi eux, Alexandre,
Cédric, Quentin, Guillaume (Charbon),
Guillaume (Delvaux), Guillaume
(Depoitte), Louis, Alexis, Maximilien,
Liam, Alexia, Lucie, Matheo, Carla,
Ethan et Marine ont brillamment
représenté notre région. Aprés une
compétition intense, Cédric, Quentin,
Guillaume (Delvaux), Guillaume
(Depoitte), Maximilien, Alexia, Lucie,
Matheo, Carla et Marine se sont
distingués en atteignant le podium, une
performance qui leur a permis de
décrocher leur qualification pour les
Championnats Régionaux.

CHAMPIONNATS OFFICIELS JEUNES

Les Championnats Officiels Jeunes
Une Saison Prometteuse!

La saison des Championnats Officiels
Jeunes s'est déroulée en février avec une
série de compétitions exceptionnelles a
travers les différents niveaux : Provincial,
Régional et National. Ces épreuves sont
I'occasion pour nos jeunes athlétes de se
mesurer aux meilleurs et de se qualifier
pour les étapes supérieures.

Le Régional
Maximilien et Marine continuent le
parcours

Lors de la phase régionale, la
compétition s'est intensifiée, mais
Maximilien et Marine ont confirmé leur
détermination en obtenant une place
sur le podium. Cette prestation leur a
permis de se qualifier pour les
Championnats Nationaux, ou ils auront
I'occasion de se mesurer aux meilleurs
athletes du pays.
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Le National
Un Parcours Inspirant

Au Championnat National, Marine a fait
une performance remarquable en
terminant 3e et en décrochant une
medaille bien méritée. De son coOté,
Maximilien n'a pas réussi a monter sur le
podium cette année, mais il a tiré
énormément d'expérience de cette
compétition. Ce genre d'expérience est
essentiel pour son développement et sa
progression dans les années a venir.

Il est important de rappeler que la
medaille n'est pas une fin en soi.
L'objectif premier reste [|'amélioration
continue et ['acquisition de nouvelles
compétences, que I'on soit sur le podium
ou non. Chaque compétition est une
étape précieuse dans le parcours de ces
jeunes athlétes.

CHAMPIONNATS OFFICIELS JEUNES —
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Des Performances
Prometteuses de nos judokas !

En février toujours, nos jeunes
judokas ont participé a I'Open de
Sambreville, une compétition tres
attendue pour les catégories U15 et
U18 le samedi, suivie des U11, U13
et U9 le dimanche. Les athlétes ont
fait preuve d'une grande combativité
et de détermination, montrant une
fois de plus la qualité du travail
accompli au sein de notre club.

Dimanche : Les Plus Jeunes au
Rendez-vous

Le dimanche était consacré aux plus
jeunes, avec des compétitions pour
les catégories U11, U13 et U9. Nos
athletes se sont illustrés par leur
énergie et leur technique, avec des
performances remarquables tout au
long de la journée.

U11,U13 et U9 : Du Tres Beau Judo'!
Félix, Justyne, Yaél, Matheo C,
Emilio, Inés, Aloys, Elouan, et Axel
ont tous montré un judo de grande
qualité. Leur détermination et leur
esprit sportif ont fait honneur a
notre club, et nous sommes fiers de
chaque combat qu'ils ont livré.

OPEN SAMBREVILLE —

Samedi : U15 et U18 en action

Le samedi était dédié aux catégories U15
et U18. Nos jeunes y ont montré de belles
choses, méme si certains n'ont pas réussi
a décrocher une médaille.

U15 : Une Belle Lutte, Mais Pas de Podium
Les deux Guillaume D, et Quentin se sont
battus avec courage, mais n'ont pas
réussi a se classer dans leurs catégories
respectives. Cependant, leur expérience
sur le tatami leur sera trés utile pour
I'avenir.

Lucie, quant a elle, n'a pas pu se classer,
mais a continué de progresser et a acquis
une expeérience précieuse.

U15: Liam a la 3e Place !

Liam, lui, a fait une magnifique prestation
et a réussi a decrocher la 3e place dans sa
catégorie. Une belle recompense pour ses
efforts et son travail acharné. Félicitations
alui!

U18 : Mattheo N Brille a la 3e Place

En U18, Mattheo a également décroché
une 3e place, il continue de progresser a
grands pas et d'acquérir de l'expérience
au plus haut niveau. Bravo a lui !

Alexis n'a pas réussi a se classer cette
fois, mais son parcours reste prometteur,
et nous savons qu'il reviendra plus fort
lors des prochaines compétitions.
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La route est longue, Mais Vous
étes sur la Bonne Voie
Le chemin est encore long, mais

avec du travail, de la détermination
et une bonne dose de plaisir, vous

étes sur la voie du succes.
Continuez a vous investir
pleinement, a progresser, et a

prendre plaisir a pratiquer ce sport
qui nous unit tous.
Allez, les jeunes !

Félicitations a Tous Nos Athléetes
- Compétiteurs ou Non

Nous souhaitons féliciter tous nos
athlétes, qu'ils aient participé ou
non aux compétitions. Leur
engagement, leur travail assidu et
leur esprit d'équipe sont des
sources de fierté pour notre club.
Vous avez prouvé que la
performance ne se mesure pas
uniguement en meédailles, mais
aussi a travers les progres réalisés,
I'esprit  d'équipe, la discipline
adoptée et le plaisir pris sur le tapis.
Les récents passages de grade et la
qualité des examens sont une belle
illustration de cette progression.
Nous sommes extrémement fiers
de chacun d'entre vous.
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EDITO

Au final la Compétition
Un Outil de Progression, Pas
une Fin en Soi

Il est essentiel de rappeler que la
compétition n’est qu'un outil parmi

tant d'autres pour progresser. Les
véritables avancées se font au
quotidien, lors des entrainements,

grace au travail constant, a la discipline
et, surtout, au plaisir de pratiquer le
judo. Au-dela des podiums et des
médailles, le judo est avant tout une

discipline qui forge le caractére,
développe des compétences
techniques solides et permet de

s'épanouir tout en s'amusant. Chaque
séance, chague mouvement, chaque
chute ou victoire (ou défaite) est une
occasion d'apprendre et de se
rapprocher de la maitrise de cet art
martial.

L'équipe éducative



